
 

 

 پایان نامه سه دقیقه ای علمی دوره مسابقات اولیننامه اجرایی برگزاری  آیین

 )پاناسو(ورزشی 

 

 مقدمه
حصیلات تمجموعه مسابقات بین المللی است که به تبیین دستاوردهای پژوهشی دانشجویان  (پاناسه) ایپایان نامه سه دقیقه اتمسابق

کنندگان در این مسابقه باید دستاوردهای پژوهشی خود را به شرکت. پردازددر سراسر دنیا می دانشجویان دکتری تکمیلی به ویژه

 یندسازتوانم یبرامناسب  یپاناسه بستر اتمسابق برای مخاطبان غیرمتخصص و ناآشنا بیان کنند. صورت فشرده و در طی سه دقیقه

شگاه، دان یفضا نیارتباط ب یبرقرار یبرا یو فرصت یپرداز دهیاو  یانیب ،یارتباط یمهارتها تیرشد و تقو جهت پژوهشگران جوان

  است.کشور  یازهاینجهت رفع  دانشجویی یکردن پژوهش ها یصنعت، جامعه و کاربرد

تدوین و برگزار شد و با توجه به استقبالی که از آن استرالیا  از سوی دانشگاه کوئیزلند ۲۰۰۸نخستین بار در سال  مسابقه پاناسه 

از سراسر دنیا در اجرای  معتبر هایینیز قرار گرفت و دانشگاه ۲۱های یونیورسیتاس در فهرست برنامه ۲۰۱۳صورت گرفت، در سال 

 ۱۳95  سال مسابقه پاناسه یهگادانش سازمان انتشارات جهادپاناسه به همت  مسابقات ، اولین دورهرانیا درآن به مشارکت پرداختند. 

  .رشته های دانشگاهی برگزار شد در تمامی

 زشور پژوهشگران جوان بیه منظور ترغبدانشگاه فردوسی مشهد، دانشکده علوم ورزشی ، بار نینخست یبرادر حوزه علوم ورزشی 

صی تخص های تمامی گرایشدر را  مسابقه پاناسه ،یکاربرد و رساله های نامه ها انیپا شتریب یو معرف ندهیآ نیبه عنوان متخصص

 یورزش تیریمد ،یاصلاح اتو حرک یورزش یشناس بیآس ،یرفتار حرکت ،یورزش کیومکانیب ،یورزش یولوژیزیف شامل علوم ورزشی

  کرد.برگزار خواهد  (۱4۰۲اردیبهشت  ۱۲و  ۰۲) د در ورزشنسومین همایش ملی بر یدر ط(، یورزش یو روانشناس

 دو دوره ،ییدانشجو ینامه ها انیپا یا قهیمسابقات دفاع سه دق یبه منظور معرف این مسابقه،لازم به ذکر است قبل از فراخوان 

 ینیکارآفر یهفته جهاندر  ی)پاناسه( در حوزه علوم ورزش ینامه ها و رساله ها انیپا یا قهیدق ۳مسابقات ارائه  ژهیو یتخصصکارگاه 

متخصصین و استادان متخصص و  با حضور ۱4۰۱و هفته پژوهش و فناوری آذر ماه ۱4۰۱( آبان ماه در صنعت ورزش ینی)کارآفر

     برگزار شد. مشهد یدانشگاه فردوس یدانشکده علوم ورزشبه میزبانی ، آشنا با این رویداد

 های صشاخ سبار اسا همسابقات ک ییاجرا امهن نیی، آورزشی پاناسه در حوزه علوم اتمسابقه از دور اولین یون در آستانه اجراناک

العمل را دستور نیمسابقات با دقت ا یمجر یاست واحدها یضرور .شود یم ارائه ،است شده هیتهدر سطح بین الملل  تاین مسابقا

 را اجرا کنند. پاناسه همسابقمطالعه و بر اساس آن 

 اجرا و زمان بندی نحوه-الف
در واحد  یمسابقات پاناسه در حوزه علوم ورزش ییاجرا ریوان دبنبه ع ینفر را به صورت رسم کی دیبا یمجر یواحدها -۱

 معرفی کنند.برد در ورزش  یمل شیهما نیسوم رخانهیدب بهمربوطه،

 دانشکده علوم ورزشی



 برد در ورزش یمل شیهما نیسوم رخانهیدبدر  یمسابقات پاناسه در حوزه علوم ورزشثبت نام از متقاضیان شرکت در  -۲

 انجام خواهد شد.

 بهشتیارد ۲۰ تاریخ در د در ورزشنبر یمل شیهما نیسوم یدر ط یدوره مسابقه پاناسه در حوزه علوم ورزش نیاول -۳

 .شدبرگزار خواهد  ۱4تا  ۱۲ساعت  ۱4۰۲

 شرکت کنندگان در مسابقه حضور طیشرا -ب

علوم  رشته )دکتری و کارشناسی ارشد(دوره از مسابقات دانشجویان مقاطع تحصیلات تکمیلی  نن در ایشرکت کنندگا -۱

 ای تخصصی خواهند بود.ه شیگرا یتمامی  از ورزش

ه خود نام انیپا نیو در حال تدو خود را به ثبت رسانده پیشنهاده )پروپوزال( دیبا یلیتکم لاتیمقاطع تحص انیدانشجو -۲

 .دنباش

فرم تکمیل  به همراه ، کلمه ای از ارائه سه دقیقه ای ۲5۰چکیده و  یدیتک اسلا نتیپاورپو، هشنهادیپ دفاعصورتجلسه  -۳

به نشانی ۱4۰۲اردیبهشت   ۱6تا تاریخ  د در ورزشنبر یمل شیهما نیسوم رخانهیدب به اطلاعات شرکت کننده شده
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 (و)پاناس یورزش یا قهینامه سه دق انیدوره مسابقات پا نیاولفرم اطلاعات شرکت کننده در 

 

 :نام و نام خانوادگی

 :تلفن ثابت

 همراه: تلفن 

  :یکالکترونی پست

 :محل تحصیلو دانشکده  دانشگاه 

 :مقطع تحصیلی

 :عنوان پایان نامه

 :پیشنهاده )پروپوزال(تاریخ دفاع از 

 :راهنما )ان( نام خانوادگی استادنام و 

 

 :مشاور )ان( نام و نام خانوادگی استاد



 مسابقه پاناسه قوانین اصلیشرایط و  -ج
 زمان ارائه فقط سه دقیقه است و در صورت اضافه شدن زمان، شرکت کننده از مسابقه حذف می شود. -۱

 ای ژهیو یجلوه هابدون  ) بدون هرگونه تحرک یدیتک اسلا نتیپاورپو، از مطالب مورد نظر خود دیبا گاندکنن شرکت -۲

  د.نتهیه کن (شنیمیافکت ها، ان

 یاو دستاورده یکاربردجنبه های بر  دیتاک خود را با نامه انیپا یاصل دهیا ،یا قهیسه دق هئدر ارا دیگان باکنند شرکت -۳

 ند.یتقل نمانآن به مخاطبان م

 نمایش داده شود. هب کنندهارائه از آغاز سخن دیاسلا -4

و  ییایقیآلات موس ،یشگاهی)مانند لوازم آزما یاضاف لیوساو  یکیالکترون لهیز هرگونه وسان اجازه استفاده اگشرک کنند -5

 نخواهند داشت.( …

 پرهیز شود. از شعر و آواز یریبهره گارائه شود و از هرگونه   معمول وهیبه ش باید مطالب -6

 الزامی است. نامهغیرهمسان برای دفاع از هر پایان یها شیداور از گرا 4یا  ۳حضور -7

 خواهد بود. نامه و نحوه ارائه آن، ملاک امتیازدهی داورانمحتوای پایان -۸

 خواهد بود. وپاناسارائه  بر اساس فرم های ارزیابی شرکت کننده محاسبه امتیازات هر -9

 داوری -د

از   یدر حوزه علوم ورزش یمؤسسات آموزش عالی دانشگاهها و شگاه ت علمی دانیأه اعضایداوران ترجیحاً باید از  -۱

ت علمی که دارای مدرک دکتری أخاص اساتید و صاحبنظران غیرهی د، اما در مواردنگوناگون باش یتخصص یها شیگرا

 .نیز امکان داوری خواهد داشت دناسب علمی باشنو سوابق م

 اهمچنین آشنایی ب. داشته اندهای کاربردی علوم توجه بیشتری  بهناست که به ج ستادانیداوران اولویت با ا بدر انتخا -۲

 تعییناولویت های  لهی ارزیابی از جمادرج در فرم هنهای م صبیان، زبان بدن و سایر شاخ نف های ارتباطی، تارمه

 .داوران خواهد بود

از پایان نامه و سایر  قالات مستخرجداد معت نابراینب ملاک امتیازدهی داوران، محتوای پایان نامه و نحوه ارائه آن است، -۳

 .امتیازات احتمالی آن، در ارزیابی نباید لحاظ شود

مخاطب باهوش اما » یخود را به زبان ساده و قابل فهم برا یکنندگان، مطالب تخصصاست که ارائه یضرور -4

 :شود یخلاصه م ریز یدیدر چهار اصل کل یداور یارهایمع ثیح نیکنند. از ا انیب «رمتخصصیغ

 محتوا -5

 آن تیو اهم قیمسئله تحق نهیزم شیپ رها،یمتغ یمقدمه و معرف −

 قیتحق اهداف −

 )جامعه، نمونه، ابزار( قیتحق روش −

 قیتحق یها افتهی −

  یدیکل جینتا −

 درک مخاطب از مطالب ارائه شده -6

 یکاملا تخصص یعدم استفاده از اصطلاحات علم −



 ازیدر صورت ن یاصطلاحات فن حیتوض −

 قیمختلف موضوع تحق یبخش ها یمناسب برا یگذار ارزش −

 دیتک اسلا یمحتوا تیاختصار و شفاف وضوح، −

 ارائه یهااز مؤلفه کیهر  انیب یزمان مناسب برا تیرعا −

 ارتباط با مخاطب یبرقرار -7

 یو گستره صوت یارتباط چشم یبرقرار −

 اعتماد به نفس در زمان ارائه داشتن −

 ذهن مخاطب ختنیکننده جهت برانگ ریغافلگ یها دهیا داشتن −

 مخاطب رکردنیدرگ -8

 قینسبت به موضوع تحق اقیشور و اشت داشتن −

 توجه مخاطب جلب −

 قینسبت به موضوع تحق شتریمخاطب به دانستن ب بیترغ −

 اعلام نتایج و جوایز-ه

 در پایان روز مسابقه اعلام خواهد شد. داوری نتایج -۱

 .اهدا خواهد زیلوح تقدیر و جوا همسابق نیبه نفرات اول تا سوم ا -۲

 

 

 

  

 


